OTTOBRE 2026

6 - 18 ottobre 2026

CUOCA SEGRETA

«IN CUCINA CON CARLA» (corso di cucina con Carla Montoresi)
Un weekend con ingredienti del GIARDINO ed escursion DINTORNI

PROGRAMMA

Venerdi 16 ottobre 2026: ci incontriamo nella cucina del GIARDINO e prepariamo una cena italiana leggera.

La cuoca Carla porta con sé gli ingredienti di base gia preparati, noi cuciniamo per tutta la serata.

Sabato 17 ottobre 2026: La Mattina raccogliamo erbe selvatiche nel GIARDINO. Pranzo: cuciniamo con le erbe
raccolte e i prodotti biologici dell’Azienda Agricola VITABELLA, Seggiano.

Pomeriggio: gita a Seggiano, visita al frantoio storico con degustazione e/o una deviazione alla cantina di
BAKKANALI con degustazione di vini.

Sera: cena italiana leggera con prodotti che ci regala I'autumno.

Domenica 18 ottobre 2026: colazione con prodotti biologici della regione. Visita guidata al GIARDINO. Fine Corso
ore 12.

INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE

ARRIVO

Venerdi 16 ottobre 2026 entro le ore 14:00

E possibile partecipare anche solo per alcuni giorni o come ospiti giornalieri!

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Corso di cucina al giorno: 120 €

Sono inclusi tutti gli ingredienti e, a seconda del programma giornaliero, la colazione, la degustazione di olio o vino o
lingresso.

ALLOGGI /I Appartamenti al Giardino:

TERRAZZA: 1 camera da letto + letto aggiuntivo opzionale: 150 € / notte

COTTO: 2 camere da letto + letto aggiuntivo in soggiorno: 180 € / notte

DOUBLE: 2 camere matrimoniali (bagno/WC in comune, una camera da letto comunicante): 120 € / notte
BIANCO & NERO: 1 camera da letto + letto per ospiti: 140 € / notte

VISTA: 1 camera da letto + letto per ospiti: 150 € / notte

Sono inoltre disponibili 2 camere singole con bagno in comune

ISCRIZIONE

Il numero di partecipanti & volutamente limitato.

Per confermare I'iscrizione, vi preghiamo di versare entro e non oltre 3 settimane un acconto di 150 € con la causale:
Acconto corsi estivi XY Giardino 2026

Banca Monte Dei Paschi Di Siena

IBAN IT 44 Q 01030 72160 000000 608067

BIC PASCITMMXXX

codice fiscale: 92036280532

partita iva: 01169080536

INFORMAZIONI
info@danielspoerri.org

SPONSORIZZATO DA VITABELLA TOSCANA

OKTOBER 2026

6. — 18.0ktober 2026

CUOCA SEGRETA

»IN DER KUCHE MIT CARLA« (Kochkurs mit Carla Montoresi)

Ein Wochenende mit Zutaten aus dem GIARDINO und Exkursionen

ORGANISATORISCHES



ANREISE
Freitag, 05.06.26 bis 15 Uhr
Teilnahme ist auch tageweise bzw fiir Tagesgaste moglich!

ABLAUF
Freitag, 05.06.26: Wir treffen uns in der Kiiche des GIARDINO und bereiten ein leichtes italienisches Abendessen vor.
K&chin Carla bringt bereits vorbereitetes Grundmaterial mit, wir kochen uns durch den Abend.

Samstag, 06.06.26: Wir sammeln wilde Krauter im GIARDINO. Mittagessen: wir kochen mit den gesammelten
Krautern und Bioprodukten von der Azienda Agricola VITABELLA, Seggiano.

Nachmittag: Ausflug nach Seggiano, Besuch der historischen Olivendlpresse mit Verkostung und / oder einen
Abstecher in den Weinkeller von BAKKANALI mit Weinverkostung.

Abend: leichtes italienisches Abendessen
Sonntag: gemeinsames Friuhstiick mit Bioprodukten der Region

TEILNAHMEGEBUHR
Kochkurs pro Tag: 120 € .
Darin enthalten sind alle Zutaten und je nach Programmtag, Frihstuick, Ol- oder Weinverkostung oder Eintritt inklusive

UNTERKUNFT // Appartments im Giardino:

TERRAZZA: 1 Schlafzimmer + optional Gastebett: 150 € / Nacht

COTTO: 2 Schlafzimmer + Gastebett im Wohnraum: 180 € / Nacht

DOUBLE: 2 Doppelzimmer (Bad/WC gemeinsam, ein Schlafzimmer Durchgangszimmer): 120 € / Nacht
BIANCO & NERO: 1 Schlafzimmer + Gastebett: 140 € / Nacht

VISTA: 1 Schlafzimmer + Gastebett: 150 € / Nacht

Zusatzlich stehen 2 Einzelzimmer mit Gemeinschaftsbad zur Verfligung

ANMELDUNG

Die Teilnehmerzahl ist bewusst klein gehalten.

Um die Anmeldung zu bestatigen, bitten wir bis spatestens 3 Wochen eine Kaution von 150 € zu Uberweisen mit dem
Vermerk

Betreff: Anzahlung Sommerkurse XY Giardino 2026

Banca Monte Dei Paschi Di Siena

IBAN IT 44 Q 01030 72160 000000 608067

BIC PASCITMMXXX

codice fiscale: 92036280532

partita iva: 01169080536

INFOS
info@danielspoerri.org

SPONSORED BY VITABELLA TOSCANA

JUNE 2026

5-7 June 2026

CUOCA SEGRETA

‘IN THE KITCHEN WITH CARLA’ (Cookery course with Carla Montoresi)
A weekend featuring ingredients from the garden and excursions

PRACTICAL INFORMATION
ARRIVAL

Friday, 5 June 2026 by 3 pm
You can also join us for individual days or as a day visitor!



PROGRAMME

Friday 16 October 2026: We’ll meet in the GIARDINO kitchen and prepare a light Italian dinner.

Chef Carla will bring the basic ingredients, already prepared, and we’ll cook together throughout the evening.
Saturday 17 October 2026: In the morning, we’ll gather wild herbs in the GARDEN. Lunch: we’ll cook using the herbs
we’ve gathered and organic produce from the VITABELLA Farm in Seggiano.

Afternoon: trip to Seggiano, visit to the historic oil mill with tasting and/or a detour to the BAKKANALI winery for a wine
tasting.

Evening: light Italian dinner featuring autumn produce.

Sunday 18 October 2026: breakfast featuring organic produce from the region. Guided tour of the GARDEN. Course
ends at 12 noon.

PARTICIPATION FEE
Cookery course per day: €120 incl. VAT
This includes all ingredients and, depending on the day’s programme, breakfast, oil or wine tasting, or admission.

ACCOMMODATION // Apartments in the Giardino:

TERRAZZA: 1 bedroom + optional guest bed: €150 per night

COTTO: 2 bedrooms + guest bed in the living room: €180 per night

DOUBLE: 2 double bedrooms (shared bathroom/WC, one bedroom is a walk-through room): €120 per night
BIANCO & NERO: 1 bedroom + guest bed: €140 per night

VISTA: 1 bedroom + guest bed: €150 per night

There are also 2 single rooms with shared bathroom facilities available

REGISTRATION

The number of participants is deliberately kept small.

To confirm your booking, please transfer a deposit of €150 no later than 3 weeks in advance, quoting the reference:
Deposit for XY Giardino Summer Courses 2026

Banca Monte Dei Paschi Di Siena

IBAN IT 44 Q 01030 72160 000000 608067

BIC PASCITMMXXX

Tax code: 92036280532

VAT number: 01169080536

INFO
info@danielspoerri.org

SPONSORED BY VITABELLA TOSCANA



